
 

 

 

 

 

 

 MS Office Completo  

 Desarrollo Web  

 Herramientas  Multimedias 

 Herramientas de Diseño 

    Ingles: Medio  

    Español: Nativo 

  

 

    

 

Más de 22 años de experiencia como investigador, profesor universitario, 

conferencista y entrenador de cursos y talleres, sobre la educación espiritual y el 

cultivo de los más altos valores personales y conocimientos, relacionados con el 

cuidado estético e higiene del cuerpo, la actividad física, los masajes profesionales 

y la inteligencia emocional, como fuentes inigualables para el mejoramiento de la 

salud, la prevención de enfermedades y el fomento de la felicidad y el amor propio 

para lograr el bienestar corporal, una mente sana y una armonía espiritual 

equilibrada en la sociedad. 

 Licenciado en Cultura Física ------------------------------------------ Julio /2002 
     Universidad de Ciencias de la Cultura Física de Santiago de Cuba.  
 

 Máster en Información en Salud ------------------------------------- Julio /2009 
Universidad de Ciencias Médicas de Santiago de Cuba. 
 

 Especialista en Medicina Física, Rehabilitación y Kinesiología ----- Mayo / 2010 
Centro Nacional de Perfeccionamiento Profesional de la Salud. Ciudad Habana  
 

 Diplomado en Masaje Integral Holístico --------------------------- Junio / 2017 
Universidad de Oriente. Filial Dojo Terapéutico de Santiago de Cuba. 
 

 Curso de Termalismo y SPA ----------------------------------------- Diciembre / 2018 
Asociación Cubana de Ciencias Cosméticas Universidad de la Habana. 
 

 Máster en Medicina Natural, Tradicional y Bioenergética ----- Julio / 2019 
Universidad de Ciencias Médicas de Santiago de Cuba. 
 

 

 Diplomado en Masajes Tradicionales Orientales --------------- Julio / 2020 
Centro Cultural de Información. Biblioteca “Pedro Claro Maurice Estiú” 
 

 

 Diplomado en Bioseguridad y Estética Responsable --------- Febrero / 2021 
Asociación Cubana de Ciencias Cosméticas Universidad de la Habana. 
 

 Diplomado en Manager y Certificador de SPA  ----------------- Mayo / 2022 
Asociación Latinoamericana de SPA & Wellness. 
 

 Diplomado Cosmetología Avanzada ------------------------------- Noviembre / 2022 
Asociación Latinoamericana de SPA & Wellness 
 

 Diplomado Psicoterapeuta Yoga ------------------------------------ Noviembre / 2022 
Asociación Latinoamericana de SPA & Wellness 
 
 

 

 Profesor Integral de Masaje  

 Masajista Integral Holístico 

 Masofisioterapeuta 

 Esteticista Integral 

 Acupunturistas 

 Personal Trainer 

 Instructor y Certificador de 

SPA Management 

 Coach de Crecimiento Personal 

 Psicoterapeuta Yoga  

 Instructor y Consultor de 

Medicina Ayurvédica. 

 Marketing Relaciones Públicas  

 Administración de negocios 

 Gestión de Recursos Humanos. 

 Comercial 

 Universidad de Ciencias Médicas de Santiago de Cuba 

Profesor de Educación Física del Departamento de Cultura Física  

CCaarrggoo::  PPrrooffeessoorr  PPrriinncciippaall,,  IInnvveessttiiggaaddoorr  yy  CCoonnffeerreenncciissttaa..  22000000  //  22001100  
 

 Centro de Salud Comunitario, Estado Aragua en Venezuela. 

Fisioterapeuta Integral, Masoterapeuta y Acupunturista.  

CCaarrggoo::  DDoocceennttee,,  JJeeffee  TTééccnniiccoo  ddee  llaa  SSaallaa  ddee  RReehhaabbiilliittaacciióónn,,  22001122  // 2015 
 

 Centro de Atención Integral al Cuerpo la Mente y el Espíritu. SPA - TERAFIS®.  

Propietario de la Firma y el Centro SPA - TERAFIS®.   

Cargo: DDiirreeccttoorr,,  PPrrooffeessoorr  yy  EEmmpprreessaarriioo  ddeell  CCeennttrroo  SSPPAA..  22000088  //  AAccttuuaall 

MSc. Orestes Rosales Rodríguez 
Presidente de la Empresa TERAFIS.SRL ® 

 Fundador y Director de la Academia de SPA TERAFIS. 

Delegado para Cuba de la Asociación Latinoamericana  

De SPA & Wellness (ALTSPA) 

 
 

 

 

Habilidades 

Idiomas 

Informática 

Redes Sociales 

   Facebook: Orestes Rosales  

                        SPATerafis 

   WhatsApp: + 53 52999334 

  Instagram: spa_terafis 

  YouTube: SPA TERAFIS 

  

 

Tel.  Móvil + 53 52999334   / + 53 22 628791 
 

Email: orestemasajista@gmail.com   
            spaterafis@gmail.com 
 

Dirección. Calle. Paseo las Enramadas 
 # 159B e/ Corona y Padre Pico.  
Santiago de Cuba.  
Cuba. 

 www.spaterafis.com 

   wassap: + 53 52999334 

Generales 

Contactos 

Pasión y Experiencias 

Education 

Experiencia Laboral 
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